
Obtenga más información sobre los riesgos, la 
prevención y la detección del cáncer de piel: 
Providence.org/ORskincancerscreening

503-215-6014 

Detección del cáncer de piel

CONOZCA SU RIESGO

 LA DETECCIÓN DEL 
CÁNCER DE PIEL  
SALVA VIDAS
Controle su piel. Detectar el cáncer de piel a 
tiempo es la mejor manera de asegurase de que 
se puede tratar con éxito. 

Hable con su médico si tiene cambios en la piel. 

•  Edad

•  Ser de sexo masculino

•  �Antecedentes familiares o personales de 
cáncer de piel

•  Sistema inmunitario debilitado

•  �Tener muchos lunares aumenta la 
probabilidad de tener melanoma

•  �Piel que se quema, se enrojece o presenta 
pecas con facilidad o que duele con el sol

DATOS
•  El cáncer de piel es el tipo de cáncer más común 

•  �Se diagnostican 5.4 millones de casos de cáncer de piel 
por año 

•  �1 de cada 5 estadounidenses desarrollarán cáncer de piel 
en su vida

•  �Todos los colores de piel tienen riesgo de padecer cáncer 
de piel

•  �Los cánceres de células basales y de células escamosas son 
los tipos más comunes

•  �El melanoma, el cáncer de piel más peligroso, representa 
solo alrededor del 1 % de los cánceres de piel
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Fuente: Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades 
(Centers for Disease Control and Prevention, CDC) y Sociedad Americana 

Contra El Cáncer (The American Cancer Society) 

FACTORES DE RIESGO QUE NO PUEDE CAMBIAR:

•  Exposición a rayos ultravioleta (UV)  
    (incluido el uso de cama de bronceado)

•  Exposición a determinados químicos y 
    radiación

•  Fumar

FACTORES DE RIESGO QUE PUEDE CONTROLAR: 

REDUZCA SU RIESGO
•  �Protéjase del sol: Limite la exposición a los rayos UV y 

manténgase a la sombra 

•  �Controle su piel regularmente para ver si tiene lunares 
anormales u otros crecimientos

•  No use la cama de bronceado

•  No fume

•  Evite los químicos perjudiciales

HABLE CON SU MÉDICO SI TIENE RIESGO DE 
CÁNCER DE PIEL


