
 

Рекомендації для використання Zoom 

Patients Participating in a Telehealth Visit (Ukrainian) 

Пацієнти, що беруть участь у зустрічі Telehealth 
 

 Telehealth 4/2020-UKRAINIAN 

 

Перегляньте й виконайте наведені нижче дії 
перед відеодзвінком до лікаря.    

1. На пристрої, який ви збираєтеся 
використовувати, має бути гучномовець, 
мікрофон і камера, а також Wi-Fi або 
пакетні дані (комп’ютер, планшет, 
смартфон). 

Вітаємо в Zoom — платформі для 
відеоконференцзв’язку, що відповідає акту HIPAA 
(Health Insurance Portability and Accountability Act ꟷ 
Акт про сумісність та підзвітність медичного 
страхування).         

 
2. Завантажте програму Zoom перед 

зустріччю. 

 Пристрої з Windows і Mac http://zoom.us/download           

                                                                              

 

 Пристрої з iOS і Android   

 

 

 

            

                   

3. Коли постачальник попросить вас 
приєднатися, він в усній формі надасть вам 
ідентифікатор зустрічі, щоб ви могли брати в 
неї активну участь.  

4. Відкрийте на пристрої Zoom (якщо ви 
використовуєте комп’ютер, вам потрібно 
буде ввійти за допомогою облікового запису 
Google або Facebook, або ж створити 
безкоштовний обліковий запис Zoom). 

5. Виберіть Join Meeting (Приєднатися до 
зустрічі). 

6. Введіть наданий лікарем ідентифікатор 
зустрічі. 

7. Наприкінці зустрічі виберіть Leave Meeting 
(Залишити зустріч) 

Комп’ютери 

    

Смартфони та планшети 

              
 

 

http://zoom.us/download

